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   1931های کوهنوردی بهار و تابستان تقویم برنامه                          

 استان برنامهنام  ردیف
 منطقه

مدت  تاریخ  اجرا
 زمان

 شماره تماس سرپرست

 03921022100 حمیدمنوچهری 1 72/7/31 جمشیدیه لک چال توچالک 1

 03172212993 حسین ابوالحسنی 1 72/7/31 چالوس قله هزاربند 7

 03177039030 سیامک شایانپور 7 9/9/31و7 گیلان قله سماموس 9

 03171729071 امیرجابرانصاری 1 09/9/31 لواسان قله ریزان 2

 03177225739 فاطمه واقف 1 10/9/31 فشم قله آبک 5

 03175219903 امیدخطیبی 7 10/9/31و3 تهران دارابادچین کلاغ 9

 03177170299 سعیدراعی 1 10/9/31 چالوس قله شاه دژ 2

 03921022100 حمیدمنوچهری 9 19/9/31و15و12 هراز خط الراس دوبرار 1

 03172212993 ابوالحسنیحسین  9 19/9/31و15و12 طالقان قله سیالان 3

 03177039030 سیامک شایانپور 7 15/9/31و12 طالقان قله سیالان 10

 03171197219 شایان پوستی 1 91/9/31 دیزین کلون بستک به سرکچال 11

 03172022112 جمال کبیررضایی 1 91/9/31 هراز قله کرنا 17

 03177039030 سیامک شایانپور 7 2/2/31و9 شاهرود قله شاهوار 19

 03175152532 امیراصغرپور 1 12/2/31 چالوس قله آزادکوه 12

 03177179155 سعید رحیمی 1 12/2/31 دیزین قله کلون بستک 15

 03177039030 سیامک شایانپور 7 71/2/31و70 سمیرم قله قاش مستان 19

 03177179155 سعید رحیمی 1 71/2/31 چالوس قله آزادکوه 12

 03172212993 حسین ابوالحسنی 7 71/2/31و72 دیزین کمان کوه به آزادکوه 11

 03995335502 امیرکلهر 1 71/2/31 فشم قله پیرزن کلوم 13

 03171197219 شایان پوستی 1 12/2/31 فشم قله برج به خلنو 70

 03171729071 امیرجابرانصاری 1 71/2/31 فشم قله برج 71

 03177225739 فاطمه واقف 1 02/5/31 دیزین قله کلون بستک 77

 03179022995 مجیدنژادغلامی 1 02/5/31 شمشک قله سرکچال 79

 03177039030 سیامک شایانپور 7 2/5/31و9 تبریز قله کمال 72

 03131799325 وحیدطهوری 1 11/5/31 چالوس کهاربه نازقله  75

 03177077025 ناصحیآناهیتا  1 11/5/31 دیزین قله کلون بستک 79

 03179920051 امیررضا صدیقیان 1 11/5/31 جمشیدیه قله کلکچال 72

 03177909711 کوروش نگهبان 1 11/5/31 چالوس رچانقله ک 71

 03177039030 سیامک شایانپور 7 11/5/31و12 خوی قله آورین 73

 03177909711 کوروش نگهبان 7 75/5/31و72 پلور قله دماوند 90

 03172191973 حامدکرامت 1 75/5/31 فیروزکو قله قره داغ 91

 03179022995 مجیدنژادغلامی 1 01/9/31 لالون قله جانستون 97

 03172191973 حامدکرامت 7 01/9/31و91/5 ناندل قله دماوند شمالی 99

 03175152532 امیر اصغرپور 1 01/9/31 لالون قله خرسنگ به جانستون 92

 03177909711 کوروش نگهبان 7 1/9/31و2 همدان الوند و کلاغ لانقله  95

 03177039030 سیامک شایانپور 7 1/9/31و2 اصفهان قله شاهان کوه 99

 03131799325 وحید طهوری 1 15/9/31 چالوس قله هفت خوان 92

 03177039030 سیامک شایانپور 7 77/9/31و71 همدان قله یخچال 91

 03177121319 پرستو ابریشمی 1 73/9/31 چالوس قله کهار 93

  


